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Twistetal
Feuerwehr
MÜHLHAUSEN. Die Einsatzab-
teilung und die Tagesbesatzung
der Feuerwehr treffen sich am
heutigen Freitag um20Uhr zum
Übungsabend im Gerätehaus.

Adventskalender
NIEDER-WAROLDERN. Der
Lebendige Adventskalender ist
am heutigen Freitag um 18 Uhr
bei Familie Schneider, Walde-
cker Straße 41.

Diemelstadt
Tag der offenen Tür
Schweinemaststall
NEUDORF. Die Familie Jürgen
Hege lädt zu einer Besichtigung
des neu erbauten Schweine-
maststall für Sonntag, 14. De-
zember, ab 10 Uhr in die Uhler-
flucht 1, ein. Für das leibliche
Wohl sorgt der Sportverein Neu-
dorf.

Landlust statt Frust
HARDEHAUSEN. Zum ersten
Hardehausener Bäuerinnense-
minar sind alle aktiven und land-
wirtschaftlich interessierten
Frauen für Mittwoch und Don-
nerstag, 14./15. Januar, eingela-
den. Unter demMotto Landlust
statt Landfrust tauschen die
Frauen Erfahrungen aus. Sie er-
halten Perspektiven für den All-
tag sowie Tipps für einen rede-
gewandten und schlagfertigen
Auftritt. Neben der inhaltlichen
Arbeit bleibt Zeit für Entspan-
nung. Information und Anmel-
dung Landvolkshochschule Har-
dehausen, Abt-Overgaer-Straße
1, 05642/98 230.
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Bad Arolsen
Pfadfinder
BADAROLSEN. Der Pfadfinder-
stammHohenstaufen trifft sich
am Freitag, 12. Dezember, um
16 Uhr an der Hütte AmDriesch
zur Gruppenstunde.

Bootsanleger gespeert
BAD AROLSEN. DasGäste- und
Gesundheitszentrum teilt mit,
dass wegen Bauarbeiten die
Bootsanlegestelle am Ostufer
des Twistesees voraussichtlich
bis Dienstag, 23. Dezember, ge-
sperrt wird. Nach Abschluss der
Arbeiten soll den Nutzern ein
neu betonierter und verbreiter-
ter Bootseinlass zur Verfügung
stehen.

Landtagswahl
Dietzel kommt
VOLKMARSEN. Heute ist wie-
der Lichterfest angesagt in Volk-
marsens Innenstadt. Aus diesem
Anlass kocht Sabine Thielemann
am CDU-Stand wieder eine Eh-
ringer Pizza-Suppe. Ebenso wer-
den laut CDU-Pressemitteilung
Glühwein und heißer Orangen-
saft von 16 bis 20 Uhr am Stand
an der Ecke Steinweg/Pforten-
straße angeboten.
Der hessische Minister für Um-
welt, ländlichen Raum und Ver-
braucherschutz, Wilhelm Diet-
zel, ist ab 17.30 Uhr zu Gast am
Stand der CDU Volkmarsen und
steht allen zum Gespräch zur
Verfügung. Auch Bürgermeister
Hartmut Linnekugel habe sein
Kommen angekündigt, heißt es
in der Ankündigung weiter. Die
Stadtverordneten Peter Naumo-
vic und Fraktionsvorsitzender
Thomas Viesehon stehen eben-
falls für Bürgergespräche zur
Verfügung. (nh/ler)

RHODEN. Die Jahresab-
schluss-Sitzung der Diemel-
städter Stadtverordnetenver-
sammlung findet heute
Abend, 12. Dezember, in der
Rhoder Gaststätte Zum Krug
statt. Beginn der Sitzung ist
um 19 Uhr.

Bürgermeister Rolf Emde
wird dabei den Diemelstädter
Haushalt 2009 einbringen. Auf
der Tagesordnung stehen au-
ßerdem der aktuelle Entwurf
des Regionalplans Nordhessen
2008 sowie das Gewerbegebiet
Rießen. Auch Ehrungen ste-
hen auf dem Programm. (ler)

Bürgermeister
Emde bringt
Haushalt ein

Blaulicht
Dieb räumte
Sparfächer leer
WREXEN. Auf Sparfächer und
einenKasseneinsatzmit etwa15
Euro Bargeld hatte es einDieb in
der Nacht zumDonnerstag in ei-
nem Hotel in der Wrexer Haupt-
straße abgesehen. Während die
Betreiber sich nach getaner Ar-
beit im selben Haus ausruhten,
durchsuchte der Täter die
Räumlichkeiten im Erdgeschoss,
in die er sich unter Umständen
zuvor hat einschließen lassen,
berichtetdiePolizei.Nebendem
Sparfach, das die Aufschrift
„Waldecker Bank“ trägt, kamein
geringer Bargeldbetrag abhan-
den. Hinweise bitte an die Poli-
zeistation in Bad Arolsen,
05691/9799-0. (emr)

viele Mittelalterliche sind da,
die man sonst kaum in der Kir-
che sieht.“

Zum achten Türchen traf
sich die Dorfgemeinschaft am
Stützpunkt der Feuerwehr an
der Schützenhalle. Dort beka-
men die Kinder nach dem Sin-
gen von Liedern und einer
Weihnachtsgeschichte ihre Ad-
ventskalender-Überraschung
von den Feuerwehrleuten:
Rauchmelder anstelle von Sü-
ßigkeiten. Die rund 40 Melder
hatte der Geschäftsführer des
in Hesperinghausen ansässi-
gen Unternehmens Heinrich
Soost Maschinenbau, Frank
Schulzig, gestiftet.

Einen weiteren Satz Melder
will der in Bromskirchen le-
bende Unternehmer der dorti-
gen Grundschule stiften. Um
diese Schenkung möglich zu
machen, verzichtet Schulzig
in diesem Jahr auf Weih-
nachtsgeschenke für seine Ge-
schäftspartner. Er geht davon
aus, dass diese dafür Verständ-
nis haben, denn „es ist was Gu-
tes, Leben zu retten.“ (ad)

HESPERINGHAUSEN. Wer
dieser Tage durch Hespering-
hausen im Roten Land fährt,
wundert sich vielleicht über
die großen Zahlen, die an
manchen Häusern prangen.
Dahinter steckt keine Haus-
nummerierung, sondern der
Lebendige Adventskalender
der Hesperinghäuser Dorfge-
meinschaft.

Jedes Haus kennzeichnet
dabei eines der 24 Türchen des
traditionellen Adventskalen-
ders, die hier „Kläppkens“ ge-
nannt werden. Dahinter ver-
bergen sich in Hesperinghau-
sen Menschen, die die ande-
ren aus dem Dorf zu sich ein-
laden und ihnen so einen Ein-
blick in ihr Leben gewähren,
samt Bewirtung mit Weih-
nachtspätzchen und Geträn-
ken. Pfarrer Mosig, der vor
drei Jahren den Lebendigen
Adventskalender angeregt hat-
te, freute sich über den großen
Anklang: „Hier kommt wirk-
lich das ganze Dorf vom Säug-
ling bis zur betagten Dame.
Und was das Schöne ist: Auch

Geschenk, das rettet
Lebendiger Adventskalender mit Rauchmeldern

Rauchmelder statt Süßigkeiten: In Zusammenarbeit mit Frank
Schulzig schenkten die Feuerwehrleute jedem der Kindern eine
der kleinen Dosen, die vor giftigem Rauch warnen. Foto: Rau

tung, mit den Dritt- und Viert-
klässlern der Villa R trainiert.
Nachdem die Klasse 4 a den
Workshop bei Bothe absol-
viert hatte, führten die Kinder
ihren Mitschülern vor, was sie
gelernt hatten - und die durf-
ten dann selbst gleich zu den
Seilen greifen. Gehüpft wur-
de, bis der Boden der Stadthal-
le bebte - und das mit sichtlich
Spaß. „Das werden wir jetzt
auch zu Hause machen“, mein-
ten Nick, Max, Dustin und Juli-
an hinterher begeistert.

Hearts” initiiert, bei dem Kin-
der auf einfache Weise Spaß
am Seilspringen bekommen
und gleichzeitig eine hohe Fit-
ness aufbauen - und ein gesun-
des Herz.

Veranstaltet wird das Pro-
jekt in Kooperation mit
Grundschulen, die ihren Schü-
lern zunächst einen zweistün-
digen Basis-Kurs zum „Rope
Skipping“ anbieten, der sport-
lichen Form des Seilspringens.
Das hat gestern auch Pia Bot-
he, Beauftragte der Herzstif-

Viele Kinder liefen heute
schon Gefahr, im späteren Le-
ben einen Herzinfarkt oder
andere Herzerkrankungen zu
erleiden, heißt es von Seiten
der Herzstiftung. Denn man-
gelnde Bewegung und Überge-
wicht seien im Schulalter ein
weit verbreitetes Problem, das
sich im Erwachsenenalter
fortpflanze und dann zu fol-
genschweren Herzkreislauf-
Erkrankungen führen könne.
Die Deutsche Herzstiftung hat
daher das Projekt „Skipping

VON KATHR IN L E RN ER

VOLKMARSEN. Einbeinig Seil
springen oder rückwärts, über
Kreuz hüpfen oder gar zu
zweit: das war schon ganz
schön pfiffig, was die Klasse 4
a der Grundschule Villa R ih-
ren Mitschülern in der Stadt-
halle vorführte. Denn hier war
gestern Seilspringen angesagt,
und das mehrere Stunden
lang. Eine Aktion, die die
Deutsche Herzstiftung ins Le-
ben gerufen hat.

Hüpfen hilft dem Herz
Grundschüler der Villa R sprangen Seil - Initiative der Deutschen Herzstiftung

Fit für die Zukunft: Stessi (vorn) und die anderen Kinder der Klasse 4 a der Grundschule Villa R sprangen eifrig Seil, um schön gesund zu
bleiben. Die Lehrerinnen (hinten von links) Beate Kajdan-Becker, Renate Herbst und Eva Frankenfeld freuten sich über die Beweglich-
keit der Schüler, die unter Anleitung von Pia Bothe (hinten rechts) verschiedene Springübungen trainierten. Foto: Lerner

Volkmarsen
Hebammen
WOLFHAGEN. Eine Hebam-
men-Sprechstunde wird mon-
tags bis freitags jeweils von 10
bis 12 Uhr in der Kreisklinik in
Wolfhagen angeboten.
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Richtung Vellmar

demme B3

Kämper Brücke 7
34246 Vellmar

Telefon 05 61 / 86 19 00 10
Fax 05 61 / 86 19 00 11

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10.00–19.00 Uhr
Sa. 10.00–16.00 Uhr hausen

Richtung Fulda
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SOFORT LIEFERBAR!

990,–990,–990,–2690,–

Ecklösung mit Canapé, Mikrofaser, braun-rotEcklösung mit Canapé, Mikrofaser, braun-rot
gemustert, mit Schlaffunktiongemustert, mit Schlaffunktion
Ecklösung mit Canapé, Mikrofaser, braun-rot
gemustert, mit Schlaffunktion

... weitere Aktionspreise in unserer Ausstellung

3-/2-/1-Sitzer, Mikrofaser, orange2343,–2343,– 849,–849,–

3-/2-Sitzer, Stoff grau meliert,3-/2-Sitzer, Stoff grau meliert,
mit Armteil- und Rückenverstellung,mit Armteil- und Rückenverstellung,
XXL-Hocker aufklappbarXXL-Hocker aufklappbar

3-/2-Sitzer, Stoff grau meliert,
mit Armteil- und Rückenverstellung,
XXL-Hocker aufklappbar

3178,–

1624,–
4606,–

2755,–

Eckgarnitur, Relaxfunktion, QuerschläferEckgarnitur, Relaxfunktion, Querschläfer
Nano-System, LachsfarbenNano-System, Lachsfarben
Eckgarnitur, Relaxfunktion, Querschläfer
Nano-System, Lachsfarben

1378,–1378,–

Qualität von deutschen Herstellern Couchgarnituren in großer Auswahl

1850,–1850,–
Offene Ecklösung/Sessel, Leder, weiß mitOffene Ecklösung/Sessel, Leder, weiß mit
NackenfunktionNackenfunktion
Offene Ecklösung/Sessel, Leder, weiß mit
Nackenfunktion

3-/2-/1-Sitzer, Leder, bordeaux,
Relaxfunktion 1950,–1950,–3924,–


